






Holie’s is een ontbijtmerk uit Amsterdam met 
een missie: de voedingsindustrie opschudden met 
gedurfde, betere en gezondere alternatieven. 
Onze granola’s, crunchy muesli’s en crunchy bars 
bevatten geen toegevoegde suikers, zitten vol 
vezels en eiwitten én zijn natuurlijk superlekker. 
Wij geloven dat ontbijt gezond én lekker kan zijn, 
en dat proef je in elk recept in dit boek. 

Enjoy!



Pien inspireert al jaren haar volgers met heerlijke gerechten op 
@pienlaathaaretenzien. Wat ooit begon als een leuk bijproject, 
is uitgegroeid tot een fulltime avontuur – met drie kookboeken 
en een trouwe community van foodliefhebbers die geen genoeg 
krijgen van haar recepten. Het enige wat nog ontbrak in haar 
repertoire? Ontbijt! Daarom lanceert ze nu samen met Holie’s 
de Breakfast Club: een bundel van vijf heerlijke, gezonde 
recepten waarmee jij je dag op de allerbeste manier start.


























